
Wildwochen
• Naturwanderung & Herbststräuße basteln
• Breathwork & Journaling

• Achtsamkeitswanderung & Waldyoga
• Weinverkostung

• Schnapsverkostung in der FeuerLounge

• Wanderung auf die Abergalm
• Wild Flow Yoga
• Wilde Düfte in der Sauna

• E-Bike Genusstour
• Outdoor Workout in der Natur
• Wilder Grill - BBQ Night

• Kürbiskernbrot backen
• Wilde Düfte im Spa
• Late Night Spa

MO, 03.11.

DI, 04.11.

DO, 06.11.

DI, 11.11.

FR , 07.11.

MI, 05.11.

SA, 08.11.

SO, 09.11.

MO, 10.11.

• Achtsamkeitswanderung & Waldyoga
• Breathwork & Journaling
• Kaiserschmarrn Kochkurs @Abergalm
• Herbst Sundowner am Inf inity Sky-Pool

• Waldbadeweg
• Wilde Düfte in der Sauna
• Gourmetabend mit Weinverkostung

• Verkostungsstand


